
 

 

 

№ 

п/п 
Должность 

Ф.И.О. 

педагога 
Образование 

Сведения о 

квалификации 

(категория) 

Звание,  отраслевые 

награды 

Прохождение курсов, 

профессиональная 

переподготовка 

1. Старший методист Цуканова Наталья 

Николаевна 

Высшее. 

СПбГУ ВПО «Санкт-

Петербургский 

государственный 

университет сервиса и 

экономики» 

 

 

  Курсы повышения 

классификации «Институт 

дополнительного образования 

НГУ им. П.Ф. Лесгафта г. 

Санкт-Петербург» по ДПП 

«Использование 

информационных технологий 

в системе управления 

физкультурно-спортивной 

организации»; 

2. Методист Костромина Елена 

Борисовна 

Высшее.  

ФГБОУ ВПО 

"РАНХиГС при 

Президенте Российской 

Федерации" 

ЛОИРО 

(переподготовка) 

 

  − Министерство просвещения 

РФ. Президентская 

платформа «Россия - страна 

возможностей». Проект 

«Флагманы образования». 

Сертификат на обучение по 

программе онлайн-курса 

«Сферум в МАХ: 

возможности цифрового 

сервиса для образования»; 

− Курсы повышение 

квалификации ФГБОУ 

высшего образования 

национальный 

государственный университет 

физической культуры, спорта 

и здоровья имени П.Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург 

по ДПП «Нормативно-

правовое обеспечение и 

организационные аспекты 

управления в физкультурно-

спортивных организациях»; 

- Курсы повышение 

квалификации в ГАОУ 

высшего образования 

Ленинградской области ЛГУ 

имени А.С. Пушкина по ДПП 

«Проектирование 



дополнительных 

общеобразовательных 

программ»;  

- Переподготовка ГАУ 

дополнительного 

профессионального 

образования «Ленинградский 

областной институт развития 

образования» по ДПП 

«Менеджмент в образовании» 

3. Инструктор-методист Паркина Ксения 

Валерьевна 

Высшее. 

Государственная 

академия сервиса и 

экономики. 

г. Санкт Петербург 

  Министерство просвещения 

РФ. Президентская платформа 

«Россия - страна 

возможностей». Проект 

«Флагманы образования». 

Сертификат на обучение по 

программе онлайн-курса 

«Сферум в МАХ: 

возможности цифрового 

сервиса для образования»; 

4. Инструктор-методист Шведова Марина 

Александровна 

Высшее. 

СПБГУ сервиса и 

экономики 

 

   

5. Инструктор-методист Яковлева Ксения 

Викторовна 

Средне-спец.  

Колледж ФК и С. 

г. Санкт-Петербург 

   

6. Тренер-преподаватель по 

художественной гимнастике 

Анисимова Яна 

Валерьевна 

Высшее.  

Ленинградский 

государственный 

университет  

имени А.С. Пушкина 

Высшая Благодарность 

Губернатора 

Ленинградской 

области 

- ОФСПО «Русь» г. Иваново - 

Учебный курс по 

художественной гимнастике 

для тренеров-преподавателей. 

- ОФСПО «Русь» г. Иваново - 

Судейский семинар по 

Правилам судейства 

олимпийского цикла 2025-

2028 гг. по художественной 

гимнастике. 

Дополнительная 

общеразвивающая 

образовательная программа 

«Первая помощь» 

Российского Красного Креста 

и Красного Полумесяца. 

7. Тренер-преподаватель 

 по волейболу 

Быкова Юлия 

Владимировна 

Высшее. Санкт-

Петербургская 

государственная 

Высшая  −  



академия физической 

культуры  

им. П.Ф. Лесгафта 

8. Тренер-преподаватель по 

волейболу 

Байкова Екатерина 

Александровна 

Высшее. ФГБОУВО 

"Национальный 

государственный 

Университет 

физической культуры, 

спорта и здоровья 

 им. П.Ф. Лесгафта, 

Санкт-Петербург" 

   

9. Тренер-преподаватель  

по художественной 

гимнастике 

Веселова Наталия 

Олеговна 

Высшее.  

Ленинградский 

институт физкультуры 

им. П.Ф. Лесгафта 

 

Высшая Заслуженный 

работник ФК и С. 

Отличник ФК и С. 

Медаль 80-лет 

Госкомспору 

 

 

10. Тренер-преподаватель по 

художественной гимнастике 

Гончарова Светлана 

Леонидовна 

Высшее.  

Ленинградский 

государственный 

университет  

имени А.С. Пушкина 

Высшая   

11. Тренер-преподаватель 

по дзюдо 

Гараджа Александр 

Михайлович 

Высшее.  

ФГБОУВО 

"Великолукская 

государственная 

академия физической 

культуры и спорта"  

г. Великие Луки 

   

12. Хореограф Давыдова Виктория 

Павловна 

Высшее.  

Уфимский  

государственный 

университет 

 

 − Благодарность 

комитета общего и 

профессионального 

образования 

Ленинградской 

области. 

− Благодарность 

комитета  физической 

культуре и спорту 

Ленинградской 

области. 

 

13. Старший тренер-

преподаватель  

по шахматам 

Жданович Геннадий 

Гвидонович 

Высшее.  

Ленинградский 

Политехнический 

институт 

Высшая Отличник ФК и С. 

Медаль 80-лет 

Госкомспору 

 

14. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп 

Заикина Ольга 

Сергеевна 

Высшее.  

Уральский гос. 

университет спорта. 

   



15. Хореограф Загуменная Татьяна 

Семеновна. 

Средне-специальное. 

Ленинградское 

культпросвет. училище. 

Высшая   

16. Тренер-преподаватель  

по художественной 

гимнастике 

Кутлаева Кристина 

Алексеевна 

Высшее. СПб 

Академия ФК им. П.Ф. 

Лесгафта  

 

Высшая Благодарность 

Губернатора 

Ленинградской 

области 

ОФСОО «Русь» г. Иваново, 

«Судейский семинар по 

правилам судейства 

олимпийского цикла 2025-

2028 гг. по художественной 

гимнастике». 

17. Тренер-преподаватель  

по шахматам 

Коваленко Анатолий 

Дмитриевич 

Высшее. 

Политехнический 

институт 

 г. Санкт-Петербург 

 

  ООО «Институт РОПКИП», 

курсы повышения 

квалификации по ДПП 

«Тренер-преподаватель по 

физической культуре и 

спорту» г. Абакан. 

18. Тренер-преподаватель  

по шахматам 

Костромина Елена 

Борисовна 

Высшее.  

ФГБОУ ВПО 

"РАНХиГС при 

Президенте Российской 

Федерации" 

ЛОИРО 

(переподготовка) 

 

  Повышение квалификации 

ООО Московский институт 

профессиональной 

переподготовки и повышения 

квалификации педагогов по 

ДПП «Формирование 

профессиональных 

компетенций преподавания по 

курсу «шахматы» в 

общеобразовательных 

организациях» 

19. Старший тренер-

преподаватель  

по волейболу 

Каткин Сергей  

Анатольевич 

Высшее.  

Ленинградский 

институт ФК им. П.Ф. 

Лесгафта 

Высшая Отличник ФК и С. 

Медаль 80-лет 

Госкомспору 

 

20. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп  

(Рукопашный бой) 

Кузнецов Иван 

Владимирович 

Высшее: ГОУ ВПО 

Санкт-Петербургский 

институт 

машиностроения 

  ООО «Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки «Луч 

знаний». ДПП «Организация 

деятельности тренера по 

борьбе дзюдо и самбо». 

21. Старший тренер-

преподаватель  

по дзюдо 

Муратов Роман 

Фагимович 

Средне-специальное. 

СПТУ-36 

г. Сосновый Бор 

  Переподготовка.  

АНО ДПО "Университет 

государственного и 

муниципального управления" 

Тренер по физической 

культуре и спорту 

 

Академия федерации дзюдо 

России - практический 

семинар для тренеров и 

специалистов дзюдо 



«Методика обучения технике 

дзюдо (начальный этап. 

Модуль 1.) г. Тосно 

22. Тренер-преподаватель по 

волейболу 

Митченко Наталья 

Анатольевна 

Высшее. 

Университет культуры 

г. Санкт-Петербург 

Высшая Грамота Комитета 

образования СГО 

ФГАОУ ВО «Белгородский 

государственный 

национальный 

исследовательский 

университет». ДПП 

«Подготовка спортивных 

судей главной судейской 

коллегии и судейских бригад 

физкультурных и спортивных 

мероприятий Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне». 

23. Тренер-преподаватель по 

волейболу 

Митченко Мария 

Александровна 

Высшее. 

ФГБОУВО 

«Национальный 

государственный 

Университет 

физической культуры, 

спорта и здоровья». 

г. Санкт-Петербург 

   

24. Тренер-преподаватель по 

шахматам 

Муравьев Максим 

Сергеевич 

Средне-специальное 

Сосновоборский 

политехнический 

колледж. 

г Сосновый Бор 

   

25. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп 

Михайлина Антонина 

Юрьевна 

Высшее.  

Институт физической 

культуры  

им. П.Ф. Лесгафта  

   

26. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп (Восточные боевые 

единоборства) 

Новикова Ирина 

Евгеньевна 

Высшее.  

Ленинградском ордена 

Ленина и ордена 

Октябрьской 

Революции институте 

инженеров 

железнодорожного 

транспорта имени 

академика В. Н. 

Образцова  

  Переподготовка. 

АНО ВПО "Европейский 

Университет "Бизнес 

Треугольник" 

«тренер-преподаватель» 

27. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп (Рукопашный бой) 

Околот Александр 

Викторович 

Высшее: ГОУ ВПО 

Санкт-Петербургский 

институт 

машиностроения  

  ООО «Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки «Луч 

знаний». ДПП «Организация 



деятельности тренера по 

борьбе дзюдо и самбо». 

28 Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп 

Переверзева Лариса 

Дмитриевна 

Высшее.  

Тартуский 

государственный 

университет. 

г. Тарту 

 Медаль 80-лет 

Госкомспору 

ООО "Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки "Луч знаний" 

29 Тренер-преподаватель по  

художественной гимнастике. 

Паркина Ксения 

Валерьевна 

Высшее.  

Государственный 

экономический  

университет 

 г. Санкт-Петербург 

Первая  - Профессиональная 

переподготовка в АНО ДПО 

«Гуманитарно-технический 

университет» по 

специальности 

«Тренер-преподаватель по 

физической культуре и 

спорту»; 

- курсы повышения 

квалификации в частном 

образовательном учреждении 

дополнительного 

профессионального 

образования институт 

переподготовки и повышения 

квалификации по программе 

«Тренер-преподаватель: 

инновации и эффективность в 

образовательной среде» 

30. Тренер-преподаватель 

по хоккею. 

Палагин Вадим 

Владимирович 

Высшее.  

Смоленская 

государственная 

академия ФКС и Т. 

г. Смоленск. 

   

31. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп 

Прохоров Николай 

Александрович 

Высшее.  

Московский областной 

институт ФК. 

   

32. Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп (Рукопашный бой). 

Романовский 

Александр Юрьевич 

Высшее.  

ФГБУ ВПО СПБГУП 

  ООО «Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки «Луч знаний». 

ДПП «Организация 

деятельности тренера по 

борьбе дзюдо и самбо». 



33. Тренер-преподаватель  

по шахматам 

Соколова Надежда 

Владимировна 

Высшее.   

Ленинградский 

областной 

государственный 

университет 

им. А.С. Пушкина. 

 Почетная Грамота 

Министерства 

просвещения РФ 

ООО "Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки «Луч 

знаний». ДПП «Методика 

преподавания курса 

«Шахматы» в 

общеобразовательных 

организациях в рамках 

ФГОС». 

34. Тренер-преподаватель по 

художественной гимнастике 

Сибирякова Евгения 

Дмитриевна 

Высшее.  

Академия ФК  

им. П.Ф. Лесгафта. 

г. Санкт-Петербург  

 

Высшая 

 

 Курсы повышения 

квалификации в институте 

дополнительного образования 

НГУ им. П. Ф. Лесгафта (г. 

Санкт-Петербург) по 

дополнительной 

профессиональной программе 

«Психологические аспекты 

спортивной подготовки»; 

- курсы повышения 

квалификации в ООО 

«Институт Спорта и 

здоровья» по дополнительной 

профессиональной программе 

«Оказание первой помощи 

пострадавшим»; 

35 Тренер-преподаватель по 

художественной гимнастике. 

Сатарова Дарья 

Александровна 

Неоконченное высшее. 

ФГБОУВО 

«Национальный 

государственный 

Университет 

физической культуры, 

спорта и здоровья». 

г. Санкт-Петербург  

   

36 Тренер-преподаватель 

спортивно-оздоровительных 

групп (Восточные боевые 

единоборства) 

Тир Сергей 

Николаевич 

Высшее.  

Институт управления и 

права. г. Санкт-

Петербург 

   

37 Тренер-преподаватель 

по хоккею. 

Топчин Игорь 

Юрьевич 

Высшее.  

ФГБОУВО 

"Смоленский 

государственный 

университет спорта" 

 г. Смоленск 

   

38. Тренер-преподаватель 

по шахматам 

Четверова Елена 

Львовна 

Высшее. 

Финансово-

экономический 

институт 

Высшая   



39. Тренер-преподаватель  

по шахматам 

Цуканова Наталья 

Николаевна 

Высшее.  

СПбГУ ВПО «Санкт-

Петербургский 

государственный 

университет сервиса и 

экономики» 

 

 

  - ООО «Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки «Луч знаний». 

ДПП «Физическая культура и 

спорт: теория и методика 

преподавания в 

образовательной организации, 

квалификация «Учитель 

физической культуры». 

- курсы повышение 

квалификации в ГАОУ 

высшего образования 

Ленинградской области ЛГУ 

имени А.С. Пушкина по ДПП 

«Проектирование 

дополнительных 

общеобразовательных 

программ»;  

40. Старший тренер-

преподаватель  

по баскетболу 

Шведов Алексей 

Викторович 

Высшее.  

Московская академия 

ММА. 

г. Москва 

 

Первая  - Курсы повышения 

квалификации в ФГБОУ ВО 

«Смоленская государственная 

академия физической 

культуры, спорта и туризма» 

по теме «Организация 

физкультурно-оздоровительн

ой работы с сотрудниками АО 

Концерн Росэнергоатом“ и 

жителями городов 

присутствия атомных 

электростанций»; 

- курсы повышения 

квалификации в ФГБОУ ВО 

«Национальный 

государственный университет 

физической культуры, спорта 

и здоровья им. П. Ф. 

Лесгафта, Санкт-Петербург» 

по теме «Методические 

основы организации занятий с 

юными баскетболистами»; 

- курсы повышения 

квалификации и аттестацию 

от Российской федерации 

баскетбола по программе 

«Методические основы 

организации занятий с юными 

баскетболистами»; 



41. Тренер-преподаватель по 

художественной гимнастике. 

Шульгина Елена 

Викторовна 

Высшее.  

ФГБОУВПО 

"Российский 

государственный 

педагогический 

университет им. А.И. 

Герцена"  

г. Санкт-Петербург 

   

42 Тренер-преподаватель  

по баскетболу 

Яковлева Ксения 

Викторовна 

Средне-спец.  

Колледж ФК и С. 

г. Санкт-Петербург 

 

  - Институт дополнительного 

образования НГУ им. П.Ф. 

Лесгафта, г. Санкт-Петербург. 

ДПП «Технология сохранения 

здоровья при занятиях 

физической культурой и 

спортом». 

43 Тренер-преподаватель 

по дзюдо 

Яковлев Юрий 

Михайлович 

Высшее.  

Северо-Западная 

академия 

государственной 

службы. 

г. Санкт-Петербург 

 

  Переподготовка. ФГБОУВО 

"Великолукская 

государственная академия 

физической культуры и 

спорта" г. Великие Луки 

Тренер по виду спорта. 

Преподаватель. 

 

 


